AKTUELLT

Ett knippe fjarrkontroller, mot-
tagare och mikrofoner.

Processorn
koppla-
des in och
ljudresan
kunde antli-
gen boérja.

Marie Hav Lundkvist kor terréangrullstolen vid Haglebu Fjellstue i Norge, i en miljé dar hon mar allra bast.
Genom Hopptimiststiftelsen vill hon ge andra med funktionsnedsattningar méjighet att uppleva fjallen.
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Marie fick CI efter envis kamp

Nar Marie Hav Lundkuvist ville fa cochleaimplantat, Cl, sa l&karna nej. Risken
bedomdes vara for stor eftersom Marie har en svar sjukdom. Men hon
stod pa sig och efter ett ar med grundliga utredningar fick hon som hon ville.

oOr sex ar sedan var Marie Hav
Lundkvist portrattperson i Auris.

Den drivna affarskvinnan, med
forkarlek for fjallvandringar och havs-
bad, berédttade da om hur en ovanlig
och obotlig nerv- och muskelsjukdom
med ett snabbt forlopp brot ner hen-
nes kropp. Pa bara négra ar hade hon
hamnat i rullstol, beroende av personlig
assistans dygnet runt. Sjukdomen hade
gjort henne gravt horselskadad och dven
synen paverkades.

FOR ATT HALLA modet uppe hade hon

skrivit en bok, Med rullstol i gronsaks-

hissen, dar hon berédttade om situationer

hon hamnade i pa grund av sina funk-

tionsnedsdttningar. Boken &ar

%, kryddad med humor men har

ett allvarligt budskap. Att sam-

hallet ar sa otillgdngligt hade
hon aldrig kunnat ana innan

= | hon blev sjuk.

B ren Marie Hav Lundkvist 4r nu
65 ar och har forlorat nastan

all horsel. Nar dven synen ris-
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kerade att forsvinna ville hon bli opere-
rad med CI. Men ldkarna sa nej. Risken
for att hon inte skulle klara operationen
var for stor, anség de. Man befarade att
hon inte skulle vakna upp ur narkosen.

MEN MARIE STOD pa sig. Hon var beredd
att ta risken. Efter mangder av undersok-
ningar fick hon till slut klartecken.

- In i det sista blev jag pAmind om att
jag var en hogriskpatient. For mig var det
mer skrammande att inte bli opererad
och da riskera att bli helt instdngd utan
horsel och syn, sager hon.

Lattnaden var darfor stor nar operatio-
nen gick véldigt bra. Marie vaknade upp
ur narkosen och kunde dka hem tidigare
an planerat. I januari 2019 kopplades
processorn in och Marie fick en chock av
alla ljud.

- Jag hade blivit forvarnad, men man
kan inte forstd hur det léter, sager hon
med ett leende.

Hon fick tips av en sldkting i Norge om
en tv-dokumentir om cochleaimplantat.

- Den var bittre &dn all information jag

fatt fran tillverkare och sjukvard. Min
familj fick forstaelse for hur det &r att
hora med CI och vilka begransningar det
har, sdger hon.

Efter inkopplingen trinade hon mal-
medvetet med horselpedagog. Utveck-
lingen gick 6ver forvantan, siger hon.

- De laser numera ur min bok for an-
dra som trinar, det tycker jag dr sé skoj.

Marie Hav Lundkvist arbetar s gott
hon kan med sin skapelse Hopptimist-
stiftelsen som ger stod till personer med
funktionsnedsattningar.

- Det finns ingen bromsmedicin mot
min sjukdom men genom att vara aktiv
sé kan jag andd bromsa den pa nagot
sdtt. Jag ar valdigt tacksam att jag fick
gora CI-operationen trots alla varningar.

ULRIKA NILSSON

Las mer:
® www.hopptimiststiftelsen.com

Ger ekonomiskt stdd till hjalpmedel.
® www.hopptimisten.com

Om Maries bakgrund och om boken.
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